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esta ahi

Ali Asghar Mazhari

En el circulo del Ser, el existente es uno,

la existencia es tan solo una imagen en el agua, el Ser es uno.

Tomad el pandero en la mano; la Luna salid de su casa.
Agarrad el arpay el tiempo de la locura ha llegado.
E1 ojo llora; en verdad, los pensamientos gravitan;
los bucles de ébano de la Amada se asoman tras el velo.

1 ya no esta ahi. Qué puedo decir sobre él, él
que ya no esta presente en esta casa.

No puedo creer que no vuelva a verle nunca mas,
tan lleno de alegrfa serena, en la pequefia habitacién del
Viejo Molino, entre los campos. No disfrutaré mas de
aquellas horas de conversaciéon repleta de humor, ameni-
zada por su risa caracteristica. ;Cémo puedo consolar a
mi corazon atormentado por el amor?

No puedo creer que no esté mas ahi, recordando
c6émo, por el amor de estar con €él, me sentaba duran-
te horas ensimismado en el avién, volando de un conti-
nente a otro. Cémo, anhelando su encuentro, demoraba
casi un dfa entero entre el aeropuerto y la estacion de
ferrocarril, hasta alcanzar Banbury, donde un taxi, con su
habitual conductor paquistani, me llevaba hasta ¢l en el
Viejo Molino.

6%

4

46

%

Si te sumerges en el océano de la no-existencia,
verds que el mar, el rio y la gota son uno.

—Dr. Javad Nurbakhsh

Y ahora, ¢como puedo convencerme para embarcar
en el pajaro de acero? Me resisto a visitar su tumba. No
hace muchos afios él mismo me mostrd el sitio preciso.
Tan pronto como empezé a hablar de ello, sali corrien-
do. Le supliqué que no hablara de ello. Su corazoén sinti6
pena y compasion por mi estado perturbado, y ya no dijo
mas.

Yo sabia de qué hablaba y qué me querfa decir. Es-
tando con él el afio anterior, cuando cayé gravemente
enfermo y fue ingresado en el hospital, y los doctores
desesperaban de su recuperacion, me descubti a mi mis-
mo escapando del Viejo Molino y de Inglaterra. Preferi
huir, porque no queria ofr las noticias, ni aceptar lo que
estaba sucediendo.

iCiertamente, pasara largo tiempo hasta que la madre
de la creacién de a luz un hijo como él!
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El amigo que ha «vaciado
su manto» nos ha llenado
con su presencia

En el transcurso de ese afio cru-
cial, las diferentes veces que ha-
blé con €l su voz parecia fatigada y,
sin embargo, como siempre, afable,
carifiosa. Al contrario que en el pasa-
do, no me invitaba a verle ni bromea-

ba, como de costumbre, sobre que no
hiciera un esfuerzo por ir a visitarle.
Era como si supiera que yo no podria
verle en el lecho de la enfermedad.
Parecia querer que le recordara tal
como le habia visto durante los ul-
timos treinta afios, o, por lo menos,
eso fue lo que pensé.

Cuando el suceso tuvo lugar hace
unos pocos dias, al recibir la doloro-
sa noticia, no tuve ni siquiera fuerza
para viajar al Viejo Molino para par-
ticipar en el ultimo adids. Quizas esto
también era su voluntad, pues en el

Afio 2009

amor no hay despedida.

Sin embargo, debo escribir esta
necrolégica desde el corazon, como
¢l hubiera querido. Pues, tal como me
dijo en una ocasién, siempre le agra-
daba lo escrito con el corazén. El sa-
bia bien que yo no soy una persona
que escriba lisonjas en memoria de
quienes dejan este mundo. Las gene-
raciones futuras reconoceran quién
era el doctor Nurbakhsh y valoraran

todo el servicio que realizé en bene-
ficio del sufismo amoroso persa y de
la humanidad. Para mi, mi maestro y
guia no es ese cuerpo que yace en los
brazos de la tierra, él era un ser ala-
do que, al «vaciar su manto», vol6 a la
morada de Aquel que era el Duefio de
su corazén, vold hasta su Bienamado.

Morir antes de morir es la

cima de la vida
Desde la perspectiva de este es-

critot, la realidad es que nuestro

SUFI

Maestro y gufa estaba listo para su
ascension desde hace un afio. En una
ocasién me dijo: «iAcaso no crees en
la muerte antes de morir, y no sabes
que hace tiempo que yo he muerto y
estoy rendido al Amado?».

El afio antes de su primera cai-
da, dados el permiso y la oportuni-
dad que tenfa a mano y siguiendo mi
costumbre de pasar una o dos sema-
nas al afilo con el Maestro, hice una

visita al Viejo Molino. Cada dfa me
beneficiaba de su presencia durante
horas y horas. El dia antes de que
fuera llevado al hospital, tuve con él
una conversacion que se ha fijado en
mi memotia.

Cuando manifesté mi preocupa-
cién por su descuido hacia su salud,
me contestd: «Mi labor en este mun-
do ha terminado. He cumplido con
todo lo que tenfa que hacer aqui. Es-
toy listo para partin.

Cuando al dfa siguiente se sintio
enfermo y fue llevado al hospital, cref
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realmente, a la luz de sus dltimas pa-
labras, que él no volveria; sin darme
cuenta de que miles de almas afligi-
das de discipulos enamorados, que le
habfan entregado cabeza y corazon,
retrasarfan con lagrimas y suspiros su
viaje al reino celestial.

Cuando regresé del hospital en
un estado apenas recuperado, en
la primera conversacion breve que
mantuvimos le expresé mi opinion,
recordandole: «Su intencion era irse,
pero los sufies le cerraron el paso.
Debilitado como estaba se ri6 entre
dientes, luego guardo silencio.

Dias después, en nuestra dltima
reunién, cuando su habla estaba afec-
tada por el problema de sus pulmo-
nes, me aproveché de la libertad que
tenfa, y de nuevo protesté: «:Como
es que, siendo médico, no se preocu-
pa de su salud, que no se cuida de
cllay.

Hizo una pausa momentanea,
luego me dirigi6 una mirada extrafia
y hablé prolijamente:

«Me conoces desde hace mas de
cincuenta aflos, y yo te conozco bas-
tante bien. Deberfas saber que mi tra-
bajo, mi cometido en este mundo, ha
terminado. No hay motivo para se-
guir viviendo. No me he acostumbra-
do a vivir de esta manera, enfermo
e inactivo. Detesto ser improductivo.
Cuando estuve en Irdn, pasé gran
parte de mis dfas bien en la Univer-
sidad impartiendo clases, bien en el
hospital cuidando enfermos. En las
horas restantes, en el janaqab, sirvien-
do a la gente como un darwish.

Cuando me fui al extranjero me
dispuse a emplear mi tiempo en el
servicio del janagah y de los busca-
dores. Nunca tuve un proyecto para
mi{ mismo. Nunca quise ser una car-
ga para el janagah. Hasta ahora no
lo he sido y tampoco ahora lo voy
a ser. Me gané la vida con los libros
que escribi o edité, trabajando en
ellos diariamente, horas y horas. Ya
no tengo nada inacabado. Siento que
mi servicio ha terminado. Debo en-
tregarme al Amado. Lo dltimo que
querria es seguir viviendo siendo un
anciano convertido en una carga para
el janagah y para los darwish».
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Miro,

en aquel rincén,

E/  ya no estd ahi

mas alla de la cumbre de la ternura,

el crepusculo estd tenido de sangre.

En el umbral de la noche de la Unidn,

el espejismo del rostro radiante de la luna

estd empariado.

Una estrella, tan alta como la luz,

revestida con el manto de los enamorados,

de color blanco,

con las alas del amor, como la mariposa,

vuela ligera, fugaz,

hacia el reino celestial.

Las estrellas llegan en stplica del amor.

iAh, el horizonte es maravillosamente bello!

Hace cincuenta anos di mi
corazon al Maestro

I I ace casi sesenta aflos que cono-
ci al Maestro iluminado de la

Orden Nematollahi. Practicamente
desde la época en la que el doctor
Nurbakhsh llegé a la pequefia ciu-
dad de Bam, al comienzo de su ca-
rrera como médico, y trabajaba en
el hospital publico de la ciudad, asi
como en su propia consulta junto a
la calle principal. Al mismo tiempo
habfa formado un pequefo circulo
de amor que inclufa a varios darwish
nematollahi de Bam que se reunfan
en la casa de uno de ellos (en aquel
tiempo la Orden todavia no tenfa un
centro en Bam).

Mi difunto padre, discipulo él mis-
mo del maestro de la Orden, Munes
'Ali Shah, se hizo amigo del doctor
Nurbakhsh y se unié a su circulo. Por
respeto a mi padre, poco a poco y sin
ningun sentimiento auténtico, me acer-
que a este circulo ofreciendo mi devo-
ci6én al joven doctor Nurbakhsh. He
de admitir, sin embargo, que en aquel
tiempo, al estar relacionado con iz-
quierdistas, tenfa una actitud mas bien
cinica; no sentia por la fe y la religion
otra cosa que desprecio. Desde este
punto de vista, yo era no sélo opuesto
sino activamente combativo al estilo y
al enfoque del doctor Nurbakhsh.

Un grupo de amigos de

Dios ocultos

oco después de que el doctor

Nurbakhsh fijara su residencia en
Bam, algunos compafieros mios y yo
nos encontramos con tres amables
forasteros de bigotes vistosos, sen-
tados a la orilla del pequefio rio que
corrfa a lo largo de la calle cercana a
la consulta del Doctor.

Decidimos meternos con ellos.
Asi que empezamos por dirigirles
algunas frases venenosas. Les llama-
mos de todo, les dijimos que eran un
grupo de moscas zumbando en tor-
no al dulzor de la presencia del joven
médico, que eran un grupo de liber-
tinos, parasitos de la sociedad. Pero
ellos simplemente ignoraron nuestras
palabras.

Después de un rato, al ver nuestra
insistencia, uno de ellos, un hombre
fornido, de quien mas tarde supe que
era amigo entrafiable del Maestro, el
difunto St. Jarabati, se acercd a uno
de nosotros, mayor que los demas, y
susurr6 algo en su oido, luego volvié
a sentarse de nuevo.

Mi amigo simplemente salté so-
bre su bicicleta y se marché. El resto
de nosotros salimos tras él. Nunca
nos dijo qué palabra o qué secreto le
habfa revelado aquel increible darwish,
llenandole de un panico tal. Afios
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después, al preguntar al mismo St.
Jarabati sobre ello, me contestd, rién-
dose: «Déjalo pasar. No todo puede
ser reveladol».

Pocos dias después vi al doctor
Nurbakhsh y le pregunté sarcasti-
camente qué habia pasado con los
tres tunantes bigotudos. Rompié en
carcajadas y dijo: «jHas de saber que
también entre los tunantes hay ami-
gos de Diosl».

La primera leccion en el ser-
vicio resulto ser la discrecion

1 aflo siguiente uno de mis pro-

fesores de la escuela, que gozaba
de cierto estatus entre los izquierdistas
y a quien yo respetaba especialmente,
cay6 enfermo y postrado en la cama.
Al enterarme fui a visitarle. Su mujer
me recibi6 en la puerta y me dijo: «Tu
profesor no estd bien y me pregunto
si podrias traer al doctor Nurbakhshy,
que en aquel tiempo era el director

del hospital publico de Bam.

Afio 2009

Fui a por mi bicicleta y me dirigi
a la consulta del Doctor para datle el
mensaje. Dijo que tenia que ver a dos
pacientes mas. Luego se dispondtia a
ver al profesor. El también iba en bi-
cicleta, asi que fuimos juntos a la casa
del profesor.

Tan pronto como entramos en la
habitacién donde yacia el profesor, el
enfermo levanté la cabeza. A la vista
del Doctor grité llamando a su mu-

jer diciendo: «No necesito ningin
'Azrael (angel de la muerte en el Is-
lam)! No quiero ni ver a ese médico
barbudol»

Embarazado, hui de la habita-
cion. La esposa, igualmente emba-
razada, entr6, pero no pudo hacer
nada para detener los exabruptos de
su marido. El doctor Nurbakhsh, sin
embargo, solo sonrefa, imperturba-
ble, y hacia sefias a la mujer de que no
se preocupara. Después de un rato, la
mujer salié de la habitacién vy, aver-
gonzada, puso un poco de dinero en

SUFI

un sobre y me lo dio, pidiéndome que
se lo diera al Doctor y le excusara. Al
rato el Doctor sali6 de la habitacién
y, al verme tan embarazado, bromed
conmigo antes de coger su bicicleta.
Ante la puerta de la casa le presenté
el envoltorio en presencia de la espo-
sa, peto €l lo rehus6. Cuando insis-
timos dijo: «Nunca cojo dinero por
algo que no he hecho. No he reali-
zado ningdn servicio y no he visto a

El Viejo Molino (old Windmill). Fotografia de Vahid Yademelar

enfermo alguno. Lo que pueda haber
hecho, si es que he hecho algo, era
mi deber». Dicho esto, montd en su
bicicleta y partio.

Desde aquel dia en adelante tuve
una atencion especial para él. Siem-
pre que me reunfa con él, era con el
respeto mas profundo, pues me habia
enseflado la primera leccion auténtica
de mi vida. Al mismo tiempo, perdi
el respeto por mi profesor, de quien
nunca habria esperado tal compor-
tamiento. Y con ello se marché gran
parte del fanatismo absurdo que yo
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sufrfa, aunque, lamentablemente, no
lo suficiente como para no seguir,
tanto yo como un grupo de mis ami-
gos, con nuestra actitud reprochable,
aprovechando cualquier oportunidad
para continuar con nuestras burlas a
cualquier darwish que vefamos, pues
pensabamos que el sufismo pertene-
cfa a siglos pasados, que ya no habia
lugar para charlas de esa naturaleza,
ique ahora era el tiempo de hablar
sobre Marx!.

Sucesor de Munes 'Ali Shah

ue durante los disturbios del 19

de agosto de 1953, con el gol-
pe de estado contra el gobierno del
primer ministro Mossadegh, cuando
mi padre me comunicé la noticia de
la muerte del maestro de la Orden
Nematollahi, el venerable Munes 'Ali
Shah. Me invit6 a acompanatle a una
reunién conmemorativa.

En medio de dicha asamblea, el
doctor Nurbakhsh rompié con la
tradicion funeraria, se levanté ante la
congregacion en la mezquita y hablo
en honor de su maestro en los térmi-
nos mas elocuentes. Luego anuncié
que, tal como el maestro de la Orden,
Munes 'Ali Shah, habia determinado,
y siguiendo la costumbre tradicional
de la sucesion en el sufismo, él acep-
taba, con humildad, hacerse cargo de
la Orden Nematollahi.

Varios dias después de los suce-
sos del 19 de agosto, dado el ambien-
te hostil hacia los izquierdistas, inclu-
so en la pequefia ciudad de Bam, mis
amigos y yo encontramos prudente
desaparecer del mapa. Tras esto no
tuve contacto con el Doctor hasta
agosto de 1957, cuando le encontré
de nuevo.

Por aquel tiempo yo estaba pa-
sando por un periodo de gran angus-
tia, sufriendo por la despreciable con-
ducta de algunos de mis compafieros.
En contra de mis creencias y mi edu-
cacion, todo mi ser estaba colmado
de odio. En mi corazén no atendia a
nada salvo al rencor y la venganza.

Me encontré con el doctor
Nurbakhsh por pura casualidad, sin
la mds minima premeditacién. Em-
pecé lleno de reproches, pero mien-
tras estaba rugiendo como un leén, él
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me encomendé al cuidado del Sefior.
Segui sus instrucciones espontinea-
mente y fui lanzado a la Senda. Al
cabo de los afios finalmente tomaba
refugio en Dios. Lo que ocurri6 esta
mas alla de las palabras, fue algo ma-
ravilloso e indescriptible.

A partir de entonces me volvi ha-
cia el amor y el servicio, mas alla de
cuanto pudiera concebir. Entregué
mi corazén al doctor Nurbakhsh, que
se habia convertido en el rey de mi
corazén, y emprendi, bajo su direc-
cién, el camino hacfa el Amigo. Mas,
qué pena, no he podido alcanzar mi
meta, pues en el amor divino no hay
cabida para el egoismo y la ambicion.
Pero, aunque he fracasado mil veces,
creo sin embargo en lo hondo de mi
corazén que en el camino del Amado
no hay lugar para la desesperanza, y
que El siempre toma la mano de los
caidos en la Senda.

La agonia de la separacion
y la pena del extraniamiento

ace veinte aflos estaba deprimi-

do por mis recuerdos, aislado
en una tierra extrafia. El Maestro me
llamé hacia si con infinito afecto, asi
que fui a donde él estaba, cubierto de
vergiienza por mi forma de ser dar-
wish. Tras haber estado alejado de él
durante afios tomé mi mano tierna-
mente, y de nuevo, una vez mas, senti
el calor de su afecto.

Pasé un mes en su presencia y
conversamos cada dfa, lejos de la
consciencia de cualquier otra cosa.
Por encima de todo, €l crefa en el cit-
culo del amor y en la expansion de
los janaqah en el mundo occidental, ya
que era bien consciente de la sed de
los occidentales. La divulgacion de la
cultura mistica y de la musica basada
en el amor era su maximo empefio.

Era extraordinariamente aman-
te de la paz, irradiando tranquilidad
y derramando amor sobre sus disci-
pulos. Era firme como una monta-
fia ante las vicisitudes del tiempo, y
cuando le hablaba de las dificultades
o peligros, simplemente se encogfa
de hombros y decia: «He dedicado
mi vida al Amado. Estoy sometido a
Su voluntad y liberado de toda pre-
ocupaciony.

E/  ya no estd ahi

La devocidon consiste pura-
mente en el servicio a los

demds
’
] era como una luz en el seno

de la oscuridad. Ayudaba a cual-
quier criatura de Dios que sufriera
angustia y abatimiento, dandole luz
y esperanza. Fui personalmente tes-
tigo de cémo recibia con los brazos
abiertos en el janagah a hombres y
mujeres desesperados, perdidos en el
desaliento, trayéndoles la paz y derra-
mando vida sobre ellos.

Al anotar esto, llego al final de
mi homenaje declarando que, como
siempre he mantenido, yo no vefa
a mi maestro en la forma que mu-
chos hablaban de ¢él. Para mi era un
maestro y gufa muy experimentado,
con un elevado nivel de perfeccion y
una amplia visién interior y, al mismo
tiempo, un ser humano como cual-
quier otro hombre.

Para mfi la grandeza de su mora-
da espiritual residia en su humildad
caracteristica. Recuerdo que una vez
me dijo: «Yo no me veo tan elevado
como tu me consideras. S6lo tomo
refugio en Dios y me apoyo en Su
Gracia, ¢ intento servir a la gente, ya
que la devocién hacia Dios no es sino
servir a Sus criaturasy.

Ahora que ¢él ya no esta con no-
sotros, he puesto, esperanzado, mis
ojos en el futuro. Conozco bien a su
sucesor, el doctor Alireza Nurbakhsh,
y sé que seguira el camino de su padre
en la difusion de la escuela del amor y
en la creacién de nuevos circulos del
amor a lo largo del mundo, trayen-
do mas alegria que nunca a aquellos
viajeros que, como yo, han rendido
sus corazones y comprometido su fe
durante mas de medio siglo.
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